


Day Care Facility For Individuals With Down Syndrome. Ages 6 to 20. Auditory JP (SAMPLE)

ダウン症の方々のためのデイケア施設。6歳から20歳まで。聴覚 

Date: 

Time:

Checker ID:


1. FACILITY CONDITION 設備の状態





- 施設は清潔で明るく、学習を刺激する装飾が施された子供向けの環境ですか？


- 室内外のエリアは安全で、子供サイズの家具や設備が整っていますか？


- 集中と楽しさを促進するために、遊び、学習、リラックス用の別々の部屋がありますか？


- 必要に応じて、子供たちにとって感覚に配慮した材料が備わっていますか？


- トイレは子供サイズで、適切な手すりを含む簡単にアクセスできるように調整されていますか？


2. SAFETY & SECURITY 安全性とセキュリティ





- 緊急手順（訓練、火災報知器）は定期的に実施され、明確に伝えられていますか？


- 登校・降園時に監督が行われる安全な出入りシステムがありますか？


- 遊び場、廊下、教室は物理的なリスク（例：鋭い角、つまずきやすい場所）を最小限に抑えて設計されて 

いますか？


- 交通量の多いエリアには、手すり、滑り止めの床、簡単にアクセスできるドアなどの安全機能が備わって 

いますか？


- 薬は安全に保管され、各子供の管理記録が明確にされていますか？


3. STAFF & SUPPORT スタフとサポート





- 必要なときに1対1のケアを提供できる適切なスタッフ対子供の比率が確保されていますか？


- ケア担当者は、ダウン症に特化したケアや行動管理技術の訓練を受けていますか？


- スタッフは、子供たちの自立、社会的スキル、自信を促進するよう訓練されていますか？


- ケア担当者、子供、家族の間で、日々のルーティンや進捗に関する明確なコミュニケーションがありますか？


- ケア担当者には、感情的および行動的ニーズに対応するための継続的な専門的な開発とサポートが提供されて 

いますか？




4. ACTIVITIES & ENGAGEMENT 活動と関与


- 活動は運動能力、社会的相互作用、認知発達を促進するように設計されていますか？


- チームワークや社会的絆を促進するための構造化されたグループ活動がありますか？


- 個々の感覚ニーズに対応するために、創造的な遊びや感覚活動が含まれていますか？


- 室内外の活動のバランスが取れており、運動や探索を促進していますか？


- 保護者や家族が施設内の活動やイベントに参加して、より良い関与を図る機会がありますか？


5. HEALTHCARE & PERSONAL CARE ヘルスケアと個人ケア


- 各子供の医療および食事のニーズに基づいた個別の医療計画が策定されていますか？


- 心臓の状態や他のダウン症に関連する一般的な問題のために、定期的な健康監視が行われていますか？


- 個人の衛生、着替え、身だしなみのルーチンは、尊厳と敬意を持ってサポートされていますか？


- 各子供の健康と発達を評価するために、医療専門家との定期的なチェックインが行われていますか？


- 特別な食事ニーズが考慮され、水分補給が一日を通して監視されていますか？


6. COMMUNICATION & EMOTIONAL SUPPORT コミュニケーションと感情的サポート





- 子供たちは、口頭または非口頭の手段で自分の好みやニーズを伝えるよう奨励されていますか？


- 感情的なサポートが提供され、子供たちのメンタルヘルスや感情的な幸福に注意が払われていますか？


- 子供たちが感情や課題を表現できる安全で支援的な環境がありますか？


- スタッフは、フラストレーションや行動の問題に対処するためのデエスカレーション技術を訓練されて 

いますか？


7. NUTRITION & MEALS 栄養と食事





- 健康でバランスの取れた食事が提供され、食事制限やアレルギーに対応した選択肢がありますか？


- 必要に応じて食事の際に子供を補助し、可能な限り自立を促進していますか？


- 食事エリアは安全で清潔、整理されており、楽しい食事体験を促進していますか？


- スナックが提供され、子供たちは水分補給を奨励されていますか？




8. TRANSPORTATION & OUTINGS 交通と外出





- 施設への送迎は安全で、子供たちのニーズに適していますか？


- 安全プロトコルが整備された上で、施設外訪問や教育的な遠足が計画されていますか？


- 送迎スタッフは、障害のある子供たちと接する訓練を受けており、行動管理が行えますか？


9. SENSORY & BEHAVIOURAL NEEDS 感覚的および行動的ニーズ





- 過剰刺激を受けやすい子供たちのために、感覚に配慮したエリアがありますか？


- 必要に応じて、感覚支援用品や快適なアイテムが提供されていますか？


- 追加のニーズを持つ子供のために、個別の行動サポート計画が策定されていますか？


- 静かで刺激の少ない休息やダウンタイムのためのゾーンがありますか？


10. FAMILY & COMMUNITY INVOLVEMENT 家族と地域の関与





- 家族には、子供の進捗や活動について定期的に情報が提供されていますか？


- 地域社会の関与を促進するために、ファミリーデーや特別イベントが開催されていますか？


- 個別のケアプランの作成に家族が関与し、フィードバックの機会が提供されていますか？


- 子供たちと地域社会との交流の機会が奨励されていますか？


COMMENTS:



